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56. ઉત્તર ગુજરાતિાાં આદિળાસીઓિુાં ઱ોકસાદહત્ય અિે ઱ોકસાંસ્કૃનત 

મુકુ઱ભાઇ ક.ે ભાાંડળા 

 ઱ોકસાદહત્ય એટ઱ ે઴ુાં ? : 

શેભચંદ્રાચામયથી દમાયાભ વુધીના વભગ્ર ભધ્મકા઱ભાં જે નાના-ભ૊ટા કવલઓએ વાહશત્મ વજયન કમુું છે તેને અલર૊કલાન૊ 
પ્રમાવ થમ૊ ઩ણ આ વભમગા઱ાભાં જ ત઱઩દી બા઴ાભાં, ત઱઩દા વંસ્કાય૊ને ર૊કજીલનને ભૂતય કયતુ ંવાહશત્મ યચાતું જતું શતુ.ં એ 
વાહશત્મ કાગ઱ ઩ય ત૊ અલાયચીન ભુદ્રણમુગભાં ઊતમુય છે ત્માં વુધી તેન૊ લાવ જનવભુદામની જીબ ઩ય શત૊. ઩ેઢી દય ઩ેઢી કઠં ઩ય 
ઉતયતા જઇએ વાહશત્મે વુદીધય વપય કયી છે. તેને ર૊કવાહશત્મ કશેલાભાં આલે છે. 

 ઱ોકસાદહત્ય સ્ળરૂપ : 
ર૊કવાહશત્મને તેની ત઱઩દી બા઴ા ઩યથી ‘‘ર૊હકમંુ’’ ક ેગ્રામ્મ કશી શણનાય બૂર કયળે. એનાં વત્લ, વગુંધ ને યવત્લ 

઩શેરાં લૃવિછંટકાલે પ૊યી ઉઠતી ધયતીની વુગંધન૊ આનંદાનુબલ કયાલે એલાં શ૊મ છે. એલી પ્રતીવત યવલૃવિ ફુઠ્ઠી થઇ ગઇ ન શ૊મ 
ત૊. ક૊ઇ઩ણ વહૃદમને થામ તેભ છે. એની બા઴ા, બાલપ્રતીક૊, કરાવલધાન અને વભગ્ર આત્ભાવળિ ગણાતા વાહશત્મ કયતાં અન૊ખાં 
શ૊મ છે ઩ણ એ અન૊ખા઩ણાભાં જ એની ખૂફી યશેરી છે.’’ 

ર૊ક૊નાં શ઴ય, ળ૊ક, પે્રભ, ળોમય, આળા વનયાળા લગેયે બાલ૊ જેભ તેભની આંવગક ચેિાઓભાં અનામાવે વશજ-સ્લાબાવલક 
રૂ઩ભાં પ્રગટ થામ છે. તેભ તેભની લાવચક પ્રલૃવિભાં ક ેલાણીભાં ગીત મા કથારૂ઩ે અનામાવ પૂટી નીક઱ે છે. અથાયત ર૊ક૊ શ૊મ ત્માં 
ર૊કવાહશત્મ ઩ણ શ૊મ જ. લન૊, ડ ુગંય૊ભાં લવતી આહદભ, અબણ પ્રજા ઩ાવે ઩ણ ઩૊તાનું ર૊કવાહશત્મ ત૊ શ૊લાનું જ. વળિ વાહશત્મ 
કયતાં ઩ણ ર૊કવાહશત્મ પ્રાચીન છે. વળિ વાહશત્મ ત૊ ર૊કવાહશત્મના વજયન-પ્રચરન ઩છી દીધયકા઱, ભાનલવભ્મતા અને વળક્ષણન૊ 

પ્રચાય-પ્રવાય થમા ઩છી, વરવ઩ની ળ૊ધ થમા ઩છી અવસ્તત્લભાં આવમંુ છે. 

ર૊કવાહશત્મ એટરે ર૊ક૊ દ્વાયા, ર૊ક૊ ભાટ,ે ર૊કફ૊રીઓભાં યચામેરંુ ર૊કવંસ્કૃવતનુ ંપ્રવતવફંફ ઩ાડતુ અને ર૊કજીલન વાથ ે
વંક઱ામેરું, ઩ેઢી દય ઩ેઢી ઉતયી આલેરું ર૊કજીબે યભતુ, ર૊કકઠં ેજીલતું કઠંસ્થ વાહશત્મ. 

એકરા ગુજયાતની જ આ લાત જ નથી. દેયક દેળની પ્રજાને ઩૊તાનું થ૊ડ ુ ંઝાઝું ઩ણ આલંુ ર૊કવાહશત્મ શ૊મ છે અને શ૊મ 
જ. શ્રભ કયતી લે઱ા શાથ઩ગની ગવતને પ્ર૊ત્વાશક તાર આ઩લા અને શ્રભનું કાહઠન્મ અને એકતાનતા શ઱લાં કયલાં વાશવજક 
પે્રયણાથી જ ભાણવ ગીત રરકાયન૊ આશ્રમ રે. આનંદ૊ત્વલ૊ લે઱ા એ વઘંગાન મ૊જે. એલે પ્રવંગે થતાં નૃત્મને વંલાદી વંગીત ઩ણ 
એને જોઇએ. એની લીય઩ૂજકતા ક૊ઇ લીયનાં ટકે, ળોમય અને સ્લા઩ણયથી શરી ઊઠ ે ત્માયે એ એન ે વફયદાલે ઩ણ ખય૊. પે્રભ અન ે

વલયશના અનુબલ તેભજ કરૂણ ક ેશવાભણી ક૊ઇ વાભાવજક ઘટનાઓ ગાલાનું ઩ણ એને ભન થામ. એની ફા઱ીબ૊઱ી કલ્઩ના ને 
ધભયબાલના ઩ણ ક૊ઇક યીતે લાડભમી અવબવમવતત ભાગે. આભાંથી વજયકના વમવતતવનષ્ઠ બાલલૈવળિમના દેખાડાને ફદરે વભસ્ત 
ર૊કવભાજના શૈમાન૊ એને શ૊ઠ ેઆલે એલી ત઱઩દી લાણીભાં ભૂતય થત૊ કાર૊ઘેર૊ અને વનવમાયજ ઩ણ બાલવુંદય રરકાય ફનતું જે 
વાહશત્મ જન્ભે તે ર૊કવાહશત્મ છે એનાં અનાભી વજયક૊ તેભાં વમવતતઓ ભટી ર૊કભુખ ફન્મા શ૊મ છે. એથી ર૊કવાહશત્મના 
અભ્માવીઓ કશે છે તેભ એભાં વંધ૊વભયઓનું ગાન શ૊મ છે એનુ ંકતૃયત્લ બરે અબણ ઩ણ વંલેદનળીર અને બાલવભૃૌદ્ધ શૈમાંલા઱ા 
નયનાયીઓનું શ૊મ છે એટરે એની કશેણી વીધી અને અકૃવિભ છતાં એજ કાયણે નગય૊દ્યાનની નહશ ઩ણ લગડાની વુંદયતાન૊ 

અનુબલ કયાલનાયી અને એક પ્રકાયની રાક્ષવણક તાજગી તથા ઓટલા઱ી શ૊મ છે. મથાપ્રવંગ ભભાય઱ી રાઘલબયી અને ર૊ક-કલ્઩નાને 
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જ વુઝે એલા ભોવરક અરંકાય૊થી ઓ઩તી એની લાણી અને લીય ળૃંગાય, કરુણ અદબૂત શાસ્મ આહદ યવ૊ની એભાં એની યીતે થતી 
ચ૊ટદાય વનષ્મવત આ ર૊કવાહશત્મને વાહશત્મગુણે ઩ણ વભૃદ્ધ ફનાલે છે. 

 આદિળાસી ઱ોકસાદહત્ય -સાંંા :  
‘‘આહદલાવી વાહશત્મ’’ એલ૊ ગુજયાતી ઩માયમ પ્રમ૊જીએ ત્માયે એના ભૂ઱ભાં અંગ્રેજી Tribal Folk Literature છે અન ે

Tribal Literature એલ૊ ભૂ઱ ઩માયમ પ્રમ૊જીએ ત્માયે એભાં Literature એ ઩માયમની વાથે જ વરવ઩ભાં રખાતી બા઴ાના વાહશત્મન૊ 
઩ણ વભાલેળ થામ છે. એટરે ક ેઆહદલાવી ઩યં઩યાને એના વનજી તત્લ૊ને, વંરગ્ન વભસ્માઓને સ્઩ળયતુ વનવશ્રત એલી વમવતત દ્વાયા 
જે આધુવનક વાહશત્મ વરવખત રૂ઩ભાં ભ઱ે છે. આથી અશીં ‘આદિળાસી ઱ોકસાદહત્ય’ એલ૊ ઩માયમ પ્રમ૊જ્મ૊ છે. તે કઠં ઩યં઩યાથી 

લશેતા આલતાં વાહશત્મના વંદબયભાં જ છે. 

આભ, ‘આહદલાવી વાહશત્મ’ એભ કશીએ ત્માયે વમા઩ક અથયભાં ત૊ કઠં-઩યં઩યાભાં લશેતુ આલતુ અને વામ્પ્રત કા઱ે દવરત 
વાહશત્મની જેભ જ રખાતું જતુ એભ ફંને સ્ત્ર૊તનું વાહશત્મ વભાવલિ છે. ઩યંતુ અહશ આ વાહશત્મ ઩શેરા વલબાગ ઩ૂયતું જ 
ભમાયહદત છે, એટરે જ અશીં વજાયતા જતાં આહદલાવી વાહશત્મની નહશ ઩યંતુ કઠંપ્રલાશભાં Lore રૂ઩ે લશેતુ અને દસ્તાલેજીકયણ 

઩ાભેરું આહદલાવી વાહશત્મ છે. 

 ‘આદિળાસી  ’પયાયય – મૂલ અિે ેયુત્પનત્ત :  
અશીં Tribal ના ગુજયાતી ઩માયમ રૂ઩ે ‘આહદલાવી’ એલ૊ પ્રમ૊ગ કમો છે અન ેતેભાં ગુજયાત યાજ્મ વયકાય / કને્દ્ર વયકાય 

ભાન્મ એલી ગુજયાતભાં લવતી ૨૫ જેટરી આહદલાવી જાવતઓ છે તેભનાં જ કઠં઩યં઩યાના દસ્તાલેજીકૃત વાહશત્મન૊ વભાલેળ થામ 
છે. અંગ્રેજીભાં જે ભૂ઱ 'Tribal' એલ૊ ઩માયમ છે. એન૊ પ્રથભ પ્રમ૊ગ ૧૩ભી વદીના "Middle English Literature" ભાં થમ૊ અન ે
તેન૊ વંફંધ ઇઝયામરની ૧૨ જાવતઓ વાથે છે. Tribal એ ળબ્દનું ભૂ઱ ફ્રેન્ચ ળબ્દ Tribu ભાં છે. એ Latin ના Tribus ભાંથી 
આવમ૊. રેટીન Tribus, a tribe ભ઱ૂ tree છે અને એના ભૂ઱ભાં bhu, to be શ૊લંુ છે અન ેવંખ્માલાચક િણ ભાટ ેછે. ય૊ભન યાજ્મના 
જાવતગત િણ વલબાગ૊ભાં Tities (Titineses), Ramnes (Ramneneas) અને Luceres વભાલેળ થત૊ શત૊. 

ઇ.વ.૧૯૪૭ ના બાયતના સ્લાતંત્ર્મ અને ર૊કતંિની વલકાવ ઩છી જ ઩છાત, ન્મામલંવચત યશેરી જાવતઓ અને તેભના ં
બા઴ા/ફ૊રી વંસ્કૃવત, વાભાવજક, આવથયક વલકાવની વબાનતા જાગી અને એના વલકાવની પ્રલૃવિઓ ઩ય વલળે઴ ધ્માન અ઩ામંુ અને 
આભ ફોવદ્ધક લગયની આ ઩છાત ભનાતા પ્રજા વભૂશ પ્રત્મેની તુચ્છતાબમાય અવબગભભાં ઩હયલતયન આવમંુ. ર૊કવાહશત્મનાં અભ્માવથી 
઩ણ એ તથ્મ ઉ઩વી આવમંુ અને સ્લીકાયતું થમંુ ક ે વભાજન૊ ક૊ઇ઩ણ લગય કશેલાતા વળક્ષણના અબાલ તથા યશેણી-કયણી, 
જીલનધ૊યણ, ભાન્મતાના કટેરાક નાના-ભ૊ટાં બેદને કાયણ ેઅવંસ્કૃત ક ેઅધયવંસ્કૃત શ૊ત૊ નથી. દયેક ર૊ક૊ને એભના એથવનક એલા 

વભૂશને ઩૊તાની જ આગલી વંસ્કૃવત, જીલન-઩યં઩યા અને વમલસ્થા શ૊મ છે. છેક લેદ ક ેએથી ઩ણ પ્રાચીન એલા કા઱થી આમય અન ે
ફીજા જાવતવભૂશ૊ના બાયતનાં આગભન થમાં અન ે વંઘ઴ો ઩છી સ્થામીકયણ અન ે વભન્લમ થમાં. એ ગા઱ાભાં જ કટેરીક ભૂ઱ 
જાવતઓ વીભાન્ત ઩શાડ૊ અને લનવલસ્તાય૊ભાં ખવતી-લવતી ગઇ. એભને ત્માંથી ખવેડલાનું ક ે ઩યાવજત કયીને વીધા ળાવનભાં 
રાલલાનું જરૂયી ક ેઉ઩મ૊ગી ન શતું. 

આલી જાવતઓ એભનાં લવલાટ૊ અને લન-ઉ઩લન૊઩જીલી આછી઩ાત઱ી કૃવક્ષની આજીવલકાઓને કાયણે ળાવક૊ને એભની 
વીભાઓના યક્ષણ ભાટ ેવલળે઴ ઉ઩મ૊ગી શતી અને વલળે઴ ત૊ ઩ડ૊ળી વિાઓ વાભે વયશદ ઩યના ફપયનું કાભ ફજાલતી શતી અન ે
ળાવક૊ને જ્માયે ઩ણ ક૊ઇ મુદ્ધની ભ૊ટી આ઩વિઓન૊ વાભન૊ કયલાન૊ થત૊ શત૊ ત્માયે આલી આહદલાવી જાવતઓના મ૊દ્ધાઓ જ 
ઉ઩મ૊ગી ફનતા. આ એલ૊ વાભાવજક એકભ શત૊ જેનાં આજીવલકા, વંયક્ષણ ન ેફીજી જલાફદાયીઓન૊ ક૊ઇ બાય ળાવન ઩ય ન 
શત૊. આથી આ વાભાજીક એકભ ઩ાવેથી યાજમ દ્વાયા ક૊ઇ પ્રકાયના કય ઉઘયાલલાભાં આલતાં ન શતા અન ેએભના ઩શાડી ક ે

ત઱ેટીના લનવલસ્તાય૊ ઩ય ળાવનન૊ ક૊ઇ જ વલળે઴ ભાવરકી ક ેભશેવૂરી અવધકાય ન શત૊. નાના-ભ૊ટાં નામક૊ જ આલા વાભાવજક 
એકભ૊નું ઩૊ત઩૊તાની ઩યં઩યાગત ઩દ્ધવતની નીવતયીવતએ ળાવન કયતા શતા. પ્રાચીન ય૊ભન વામ્રાજ્મ અને લૈહદક તથા લેદ૊િય 
વભમગા઱ાના આમોની આ ઩દ્ધવત શતી. આક્રભણ ઩છી સ્થામી ફનેરી ફે ક ેવલળે઴ એલી જાવતઓ લચ્ચેનું આ વૂઝ બમુય, ઉ઩મ૊ગી 
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અને વાશવજક એલંુ ભ૊ટા વંઘ઴ય ઩છીનું વભજૂતી બમુું ને ઩ાયસ્઩હયક ઉ઩મ૊ગી અને વમલશારંુ એલંુ અનુકરૂન શતું. ય૊ભન-વામ્રાજ્મન ે
વસ્થય કમુું તેભાં આલા જ ટરાઇફર એલા વાભાવજક એકભ૊ના નામક૊ની Knight તયીકનેી ઉ઩કાયક વેલાઓ શતી. દેલ-દાનલલા 
પ્રવતકરૂ઩ મુદ્ધ લણયન૊, વળલન૊ દક્ષ પ્રજા઩વત વાથેન૊ ભશાવંઘ઴ય યાભામણ-ભશાબાયતભાં ભ઱તાં કટેરાંક લણયન૊ વલવલધ વંદબય 

વંક઱ાતાં લેદવંહશતાના ઇન્દ્રવુતત૊ આ ફધંુ જ ત઩ાવતાં જાવત અને પ્રજાવત, ળાવન બ઱ેરી પ્રજા અને ભુૌતત એલી લનલાવી પ્રજા 
લચ્ચેના બેદને તથા ઩ાયસ્઩હયક અનુકરૂનને જાણી ળકામ છે. ળાવનના જ વીધા વનમંિણ, વનમભન અને વંયક્ષણથી લંવચત આ 
જાવતઓને ઩૊તાની જ વાભાવજક એલી વમલસ્થા ટકાલીને યશેલાનું શતુ અન એભાં અન્મના શસ્તકે્ષ઩ અલ્઩ શતા. એથી જ આ 
વાભાવજક એકભનાં ઩૊તાની બા઴ા ક ેફ૊રી, ખાન-઩ાન, ઩શેયલેળ, વલવધવલધાન, યીતયીલાજ, કથાઓ-ભશાકથાઓ, કાવમ૊-ભશાકાવમ૊, 
નૃત્મને વંગીત, કરા ને કવફ આભ એલા પ્રલાશનાં કટેરાક તત્લ૊ પ્રલેશ્મા, બા઴ા-ફ૊રી ઩ય કટેરીક અવય ઩ડી, આજીવલકાભાં 
ફદરાલ આવમ૊. કટેરાંક ખાવ વંજોગ૊ અને ઩હયવસ્થવતભાં બાયતભાં લવીને વસ્થય થમેરી ક ેફશાયથી આલીને વસ્થય થલાં ભથતી 

કટેરીક જાવતઓ ઩ણ આ વાભાવજક એકભ૊ભાં જાવતગત રૂ઩ભાં બ઱તી ગઇ. આભાંથી જ નાગહયક ગ્રાભીણ અને આહદલાવીનું એક 
ફ્મુઝન સ્લરૂ઩ ફંધાતું ગમું. જ્માં આમય જાવતનું આક્રભણ-વંપ્રવાયણ સ્થામીકયણથ થતાં ભૂ઱ જાવતઓને ઩૊તાના અરગ એકભભાં 
લવલાનું ઩શાડી લનવલસ્તાયનું વરાભત એલંુ દુગયભ ઩લયતીમ લનવલસ્તાયનું બોગ૊વરક સ્થાન ઉ઩રબ્ધ ન શતું. ત્માં આલી પ્રજાઓન૊ 
કટેર૊ક લગય કાંઠાના વભુદ્રકાંઠ ેયશેત૊ અને આજીવલકા ળ૊ધત૊ થમ૊ અને કટેર૊ક લગય સ્થામી થમેરા આગભક૊નાં વભાજભાં વનમ્ન 
સ્તયભાં બ઱ી ગમ૊. આબીય૊-માદલ૊ને કાયણે ભૂ઱ લતની એલા કોર-ક૊઱ીઓભાં આલંુ જોલા ભ઱ે છે. 

આ વલવળિ રૂ઩ના સ્લામિ વેલા વાભાવજક એકભની ઩યં઩યા ઩ય ભુસ્રીભ ભુગર-વિટીળ ળાવનભાં વલળે઴ ફાધક અવય 
ઓછી ઩ડી એ કાયણે ગુજયાતની ગ્રાભીણ ઩યં઩યાઓભાં જે કટેરંુક રુપ્ત થમંુ તે આ ઩યં઩યાભાં છેક આજ વુધી જ઱લામંુ છે. વિટીળ 
અભરભાં ઩ણ આ જાવતઓની સ્લતંિ એલી જીલનયીવત અને ઩દ્ધવતભાં વલળે઴ શસ્તકે્ષ઩ નશ૊ત૊ થમ૊. ઩યંતુ છેક લેદકા઱થી જ કટેરીક 
જાવતઓને કાયણે લનનાં પ્રમાવ ભાગો વલળે઴ જોખભરૂ઩ ફનેરાં, જેના કટેરાક વનદેળ૊ વંસ્કૃત-઩ાકૃત કથા ગ્રંથ૊ભાં ઩ણ છે અન ે

કટેરીક જાવતઓની આજીવલકા, રૂંટપાટ વાથે વંક઱ામેરી શ૊લાનું ભાનતાં વિટીળય૊એ હક્રવભનર ટાઇલ્વભાં ભૂકીને અન્મામ અત્માચાય 
કયેરા, આઝાદી ઩છી અને એ ઩શેરાં વિટીળ ળાવનભાં ઩ણ આહદલાવી બા઴ા-વાહશત્મ કે્ષિે કટેરાક કામો થમાં. 

 ઉત્તર ગુજરાતિાાં આદિળાસીઓિુાં ઱ોકસાદહત્ય : 
આદીલાવી ર૊કવાહશત્મ અને વંસ્કૃવતના અભ્માવી ઉિભ વંળ૊ધક-વં઩ાદક તયીક ેબગલાનદાવ ઩ટરેનું નાભ અન ેકાભ 

યાિરીમ અને આંતયયાિરીમ કે્ષિે જાણીતું છે. બગલાનદાવ ઩ટરેે બીર આહદલાવીઓ ઩ાવેથી પ્રાપ્ત ચાય ર૊કભશાકાવમ૊ વં઩ાદન-
વંળ૊ધન કમુું છે. જેભાં બીર૊નું યાભામણ ય૊ભ, વતીભાની (લાયતા), બીર૊નું બાયથ-઩ાંડલ લાયતા, યાઠ૊ડ લાયતા, ડ ુગંયી બીર૊ન૊ 
ગુજયાન૊ અયેર૊ ન૊ વભાલેળ થામ છે. 

‘‘આહદલાવી ર૊ક ઩૊તાની વલવળિ બૂવભ અન ે઩માયલયણભાં બ૊ગલેરા જીલનનાં અનુબલ૊ના આધાયે વભાજ સ્લીકૃત નીવત-
વનમભ૊ની ભમાયદાભાં યશીને ઩૊તાની ર૊કવલદ્યા, ર૊કવાહશત્મનું ળાસ્ત્ર યચે છે, ળાસ્ત્ર ભોવખક અને ઩હયલવતયત શ૊મ છે. 

ઉિય ગુજયાતનાં દાંતા તારુકાના અંફાજી આવ઩ાવનાં અભીયગઢના ૭૪ જેટરા ગાભ૊ભાં લવતા વ૊ખરા ગયાવવમા 
પ્રલવતયત ગોયી ઩ૂજાની કથા, ફશુ પ્રચવરત છે. 

દાંતા તારુકાના વાંખરા ગયાવવમાની રગ્નપ્રથા યીતહયલાજો અને રગ્નગીત૊ની ભૂ઱ ભીરી યચના જોલા ભ઱ે છે. વગાઇ, 
઩ાટ ે ફેવાડલાની તથા ભાતા-ગણળે સ્થા઩નવલવધ, ગ૊િજ, ભ૊વ઱મુ, ધાન઩ુજા, લયથાન, ચ૊કલસ્ત્રાબૂ઴ણ, ત૊યણચ૊યી, ભાભેરૂ અન ે
વલદામ જેલા ગીત૊ન૊ ર૊કવાહશત્મભાં સ્થાન છે. 

આહદલાવીઓની ઩યં઩યાગત, ઐવતશાવવક, વાંસ્કૃવતક વલયાવત એટરે એભની વંસ્કૃવત, બા઴ા, વશજતા, વય઱તા, ભુતતતા, 
પે્રભ, ભભતા, કરુણાની પ્રાવ વદા વનભય઱ ઝયણાંની ભાપક વદા લશેતી યશે છે. લેદકા઱થી આજહદન વુધી અનેક ઩હયફ઱૊ની અવય૊ 
આહદલાવી વભાજ ઩ય થઇ શ૊લા છતાં આજે આહદલાવી વભાજભાં ર૊કવંગીત, ર૊કકથા, ક ેર૊કક઱ા સ્લરૂ઩ે ક઱ા જીલંત યશી છે. 
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કરાકાય૊ દ્વાયા વજેરી રોહકક તત્લલા઱ી જનવભૂશને ગભે તેલી વમલશાહયક અને ધાવભયક ઩યં઩યાને વાચલીને ભૂકામેરી ક઱ા આ 
વલબાગભાં બીંતવચિ૊, વળલ્઩ ભાટીના યભકડા,ં બયત ગૂંથણ લગેયેન૊ વભાલેળ થામ છે. 

ઉિય ગુજયાતન૊ આહદલાવી વભાજ ભુખ્મત્લે આ ફાફત૊ભાં કરાકાય યહ્ય૊ છે. ઘ૊ડા, દેલ દેલીઓની ભૂવતય ફનાલલી અન ે
બીંતવચિ૊ ફનાલલા લગેયે જેલી ક઱ા ધીયે ધીયે રુપ્ત થતી જામ છે. 

અશીંના ગયાવવમા અન ેબીર આહદલાવીઓનું જીલન દૂય-દૂય એલા ડુગંયા઱ વલસ્તાય૊ભાં અને જંગર૊ની ટકેયીઓ વાથ ે

વંક઱ામેરંુ છે. તેભણે તેભની ક઱ાભાં પ્રકૃવતના વલવળષ્ઠ તત્લ૊ન૊ આવલયબાલ જોલા ભ઱ે છે. તેભનાભાં વૌંદમયરક્ષી લન્મ ઩ળુ-઩ક્ષીઓનાં 
તત્લ૊ વલળે઴ પ્રભાણભાં સ્થાવ઩ત થઇ ચૂકથી ક ેશારભાં ઩ણ ડુગંયી ગયાવવમા આહદલાવીઓભાં તેભની ઩૊તાની કક્ષા ભુજફની આગલી 
કરા અવસ્તત્લભાં છે. 

 ઉત્તર ગુજરાતમાાં આદિળાસીઓિા ઱ોકગીતો : 

બીર વભાજભાં ગીત૊ની લાત કયીએ ત૊ આ ગીત૊ ર૊કલાદ્ય૊, ર૊કનૃત્મ અને ર૊કનાટ્ય વાથે વંક઱ામેરા છે. એટરું જ 
નહશ વલવલધ પ્રવંગે ઢ૊રના તારે ઩ાડલાભાં આલતી કીકીમાયીઓ ઩ણ આ ગીત૊ના સ્લરૂ઩ને પ્રગટાલલાભાં વશામબૂત થામ છે. આ 
કીકીમાયીઓ ભાટ ે ‘‘દરળદરયો’’ ળબ્દ બીર વભાજભાં પ્રમ૊જામ છે. આ હયલહયમ૊ ગામકને ગીત ગાલા ઉિેજે છે. જુદા-જુદા 
પ્રવંગનુરૂ઩ આ હયલહયમ૊ ઩ાડલાભાં આલે છે. જે વબન્ન વબન્ન બાલ અથય પ્રગટાલે છે. ‘‘ગેમતા-વંગીત અને નૃત્મ બીર૊નાં ગીત૊નાં 
પ્રાણબૂત તત્લ૊ છે. આ તત્લ૊ જ ગીતને લાવચક આકાયભા ંફાંધી પ્રગટાલલાભાં વશામક થામ છે. આ ગીત૊ ઩લય પ્રવંગ લગય ગાલાભા ં

આલતાં નથી. લ઱ી, આ ગીત૊ને ગાલાભાં અભુક ચ૊ક્કવ વાભાવજક-ધાવભયક વનમભ૊નું ઩ારન કયલાનું શ૊મ છે. જો વનમભન૊ બગં થામ 
ત૊ વભાજના ય૊઴ન૊ અને દંડન૊ બ૊ગ ફનલંુ ઩ડ ેછે. પ્રત્મેક ગીત વાથે લાદ્ય ઩ણ વનવિત શ૊મ છે. આ ગીત૊ને વલ઴મની દ્રવિએ ફે 
બાગભાં લશેંચી ળકામ (૧) વાભાવજક ગીત૊ (૨) ધાવભયક ગીત૊. વાભાજીક ગીત૊ જીલનનાં વલવલધ પ્રવંગ૊ વાથે વંક઱ામેરાં છે. જેભ ક,ે 
જન્ભ, રગ્ન અને ભૃત્મુ આહદ. આલા ગીત૊ભાં ગ૊હઠમાનાં ગીત૊, શારયડા-ંઇર૊, રગ્નગીત૊, ભે઱ાના ં ગીત૊, યાતીઝગાનાં ગીત૊, 
તે઱ખીનાં ગીત૊ લગેયેન૊ વભાલેળ થામ છે. જીલનભાં ફનતી ઘટનાઓ-પ્રવંગ૊ ઩યથી વાભાવજક ગીત૊ યચલાભાં આલે છે. 

 ઉત્તર ગુજરાતિા આદિળાસીઓિી ઱ોકસાંસ્કૃનત : 
ગુજયાત અને યાજસ્થાન ઩યના વલવલધ ગાભ૊ભાં આહદલાવી વભાજની ફશુભતી છે અને આજે ઩ણ આ વભાજનાં ર૊ક૊ભાં 

ભ઱ેા અને તશેલાય૊ન૊ ભહશભા અનેય૊ છે. આ વભાજનાં ર૊ક૊ ભ૊ટબેાગે જંગર૊ભાં છુટાછલામા ઘય ભાંડીને યશે છે અન ેલાયે-તશેલાય ે
બયાતા ભે઱ાઓભાં ફધા વાથે ભ઱ીને આલતાં શ૊મ છે. ત્માયે આલ૊ જ એક ભે઱૊ કરા અને આહદલાવી વંસ્કૃવતને ઉજાગય કયે છે. 
આ ભે઱૊ અંફાજીથી આફુના ભાગય ઩ય વવમાલા નદીના હકનાયે બયામ છે અને આ ભે઱ાભાં આહદલાવી વભાજ આલી નાચગાન કયી 

આનંદ ભે઱લે છે અને ફાદભાં જર૊ઇ પ઱ીમાલા઱ા ર૊ક૊ વળલ ઩ાલયતીની ભૂવતય વાથે ઝલેયા વાથે ફા઱કીઓ આલે ત્માયે ભે઱ાની 
઩ૂણાયશુવત થામ છે. 

અંફાજીથી આફુના ભાગય ઩ય આ ભે઱ાભાં ભ૊ટી વંખ્માભાં આહદલાવી વભાજ ઉભટ ેછે. 

 બિાસકાાંઠા - આદિળાસી સાંસ્કૃનતિે ઉરગર કરતો નસયાળાિો મહામેલો :  
આ ભે઱૊ પ્રાચીન કા઱થી ભે઱૊ બયામ છે. ભે઱ાભાં આહદલાવી વભાજની ઝાંખી અને વલવલધ કરાઓના દળયન થામ છે. 

ભે઱ા જેલંુ લાતાલયણ શ૊મ છે. દૂકાન૊ રાગે છે ઝૂરાઓ અને વલવલધ ખાણી-઩ીણીની દૂકાન૊ રાગે છે. આહદલાવી વભાજની ફશેન૊ 
અને બાઈઓ વલવલધ ડ રવે૊ભાં નાચગાન કયી ભે઱ાન૊ આનંદ ભાણે છે. 

આ ભે઱ાની ખાવવમત એ છે ક ેવાદડી ગાભભાં ભે઱૊ બયામ૊ શત૊ ત્માયે વવમાલા ગાભના બાઈઓ યાજસ્થાન જઈ આ 
ભે઱ાભાંથી એક છ૊કયી ઉ઩ાડી વવમાલા ગાભભાં રઈ આવમા શતાં. અને આ છ૊કયી અશીં આલી ર૊ક૊ને અને ગ્રાભજન૊ન ેબાય ેશેયાન 
કયલા રાગી આથી ગ્રાભજન૊ને ભારુભ ઩ડંુ્ ક ેઆ દેલીન૊ અલતાય છે. 
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ત્માયે ગ્રાભજન૊ આના ઉ઩ામ ભાટ ેફુવદ્ધજીલી ર૊ક૊ ઩ાવે ગમા અને આ નદી ઩ાવે ગણગ૊ય વળલ-઩ાલયતીની ભૂવતય ફનાલી 
઩ૂજા કયલાની લાત કયી અને આ જ કાયણે દયેક લ઴ે અશીં જર૊મા પ઱ીના ર૊ક૊ આજના હદલવે વળલ અને ઩ાલયતીની ભૂવતય જંગરની 
લસ્તુઓથી ફનાલી નાચતા કદૂતા વવમાલા ગાભ આલે છે. આ ળ૊બામાિાભાં આહદલાવી વભાજની ફશેન૊ નાચગાન કયી અશીં નદી 

કાંઠ ે઩ૂજા વલવધ કયે છે. ત્માયફાદ ભે઱ાની ઩ૂણાયશુવત થામ છે. 

આહદલાવી વભુદામની કરાઓ વનદો઴, અણીળુદ્ધ અને સ્લાબાવલક છે. તેભની કરાભાં વૌંદમય ઉ઩યાંત આધ્માવત્ભક 
અનુબલ૊ અને ધાવભયક વલચાય૊ન૊ આવલયબાલ વવલળે઴ જોલા ભ઱ે છે તેભનાભા ંકરાત્ભક વાધન૊ને અનુરૂ઩ કરા ના સ્લરૂ઩૊ વલકસ્મા 
છે આ ર૊ક૊ કાિ, ઩ા઴ાણ, ભાટી, ધાતુઓ, ઩ક્ષીનાં ઩ીછાં, ઩ળુઓના તંતુઓ લગેયેન૊ ઉ઩મ૊ગ કયીને કરાત્ભક કરાકૃવતઓ, બોવભવતક 

આકૃવતઓ તેભજ પ્રવતકાત્ભક આકૃવતઓ વજે છે. ભવૂતય અને વચિકરાનું પ્રચરન આહદલાવી વભાજભાં વમા઩ક઩ણ ે
વમતત થતુ ંશ૊મ છે. 

આહદલાવીઓ ઩થ્થય અને રાકડાન૊ ઉ઩મ૊ગ કયીને તેભાંથી કરાત્ભક ભૂવતયઓ ફનાલે છે. રાકડા અને ધાતુના લાવણ૊ ઩ય 
નકળીકાભ, ક૊તયણી કાભ અને વચિકાભ કયે છે. ઉત્વલ૊ અને તશેલાય૊ની ઉજલણી વભ્મ વભાજ અને આહદલાવી વભાજભાં પ્રાચીન 

મુગથી ચારી આલી છે. ભાંવ દારૂના ઉત્વલ૊ ધાવભયક અને વાંસ્કૃવતક ફાફત૊ વાથે વંફંધ ધયાલે છે. વલવલધ વાભાવજક પ્રવંગ૊ભાં 
઩ૂજા઩ાઠ, વભૂશગાન, વભૂશનૃત્મ, વભૂશબ૊જન લગેયેનું આમ૊જન આહદલાઓ કયતાં શ૊મ છે એની ઩ાછ઱ વાભુહશક પ્રવતવનવધત્લની 
બાલના તેભ એકાત્ભકતા જેલા વાભાવજક ગુણ૊ જોલા ભ઱ે છે. 

બીર૊ના ધાવભયક અનુષ્ઠાનભાં ગ૊યના ઉત્વલભાં વાંફેરાનાં પ્રતીકરૂ઩ે કયલાભાં આલતી ‘વરંગ઩ૂજા’ દેલયા ઠાક૊યની ભૂવતયઓ 
સ્થા઩તી લે઱ાએ કયલાભાં આલતી ‘નાગ઩ૂજા’ વલવલધ પ્રવંગે કયલાભાં આલતી ‘લૃક્ષ઩ૂજા’ નાં ભૂ઱ તામ્રશ્ભકય઱ની વંસ્કૃવત વાથે ઘણાં 
વલદ્વન૊ મ૊ગ્મ યીતે જોડી આ઩ે છે. ડ ુગંયી બીર આહદલાવીઓ અને ઩યાપ્રાકૃવતક ળવતતઓભાં વલશ્વાવ ધયાલે છે. તેથી તેઓ ખેતય, 
ઘય, ડ ુગંય, લશે઱ા લગેયે જગ્માએ આ ગૂઢ ળવતતઓની સ્થા઩ના કયી લાય-તશેલાયે ઩ૂજા-પ્રાથયના કયી નૈલેધ ચડાલે છે. 

બીર૊ ઘય આંગણાભાં ‘યગવતમા’, દૂવતમા જેલા એકવ૊ને વાઇઠ લીય અને હશરુ, યાં઩ુ, ટટૂી-ટાલયી, ખ૊ડી-ખા઩ડી, ભેરાની 
ભેરયી લગેયેન૊ લાવ શ૊લાન૊ વલશ્વાવ ધયાલે છે. ય૊ગચા઱ા લખતે તેભની ભાનતાં યાખી તે ઩ૂયી થતાં શગ ક ેલધાભણા કય ે છે. ત ે
લખતે તેભન૊ ભહશભા કયતા ંગીત૊ ગલામ છે. જે ઩ુયાકલ્઩નથી વબય શ૊મ છે. 

વલ (વળલ) અવભમા (ઉવભમા) ગુણક૊ (ગણ઩વત) લાવંગ (લાવુહકનાગ) એંદય (ઇન્દ્ર), વ૊ભ઱૊ (કૃષ્ણ) યૉભ (યાભ) ધમ્ભયાઝા 

(ધભયયાજા) ઩ેભ૊ (બીભ) અયઝણ (અજુયન) લગેયે દેલ૊ ઩ાિ૊નાં પ્રવંગ ઩ાંખડી આ ગીત૊ભાં જોલા ભ઱ે છે. 

આભ ઉિય ગુજયાતનાં આહદલાવીઓ ધાવભયક ગીત૊ભાં ઩ુયાકલ્઩નન૊ પ્રમ૊ગ અને વલવનમ૊ગ લૈવલધ્મ વબય છે. દેલ-દેલીઓ 
વન્ભુખ કયલાભાં આલતાં વલવધવલધાન૊ લખતે ગલાતાં ક ે કશેલાતાં કઠંસ્થ વાહશત્મના ભૂ઱ છેક પ્રાગૈવતશાવવક મુગથી આયંબી 

ળૈલપ્રદામ, અગ૊યથ નાથવંપ્રદામ, ફોદ્ધધભય, જૈનધભય, ભશા઩ંથ અને ઩ુયાણકા઱ આહદ વુધી વલસ્તયેરાં જોઇ ળકામ છે. 

 સાંિભય સૂનચ : 
 ગુજયાતનાં આહદલાવી વાહશત્મન૊ ઇવતશાવ, ઩ટરે બગલાનદાવ 
 ર૊કવાહશત્મની વલબાલથી - ઩ટરે બગલાનદાવ 

 આહદલાવી ર૊કવાહશત્મળાસ્ત્ર - ઩ટરે બગલાનદાવ 
 ઩ટરે ગીયધયરાર એન્ડ ગયાવીમા આહદજાવતભાં વભાજ અને વાંસ્કૃવતક અભ્માવ, ગુજયાત વલદ્યા઩ીઠ, અભદાલાદ. 

   


